COMPOTEE FRAMBOISE
POMME-RHUBARDE

Ingrédients. Préparation

- Faire cuire les fruits dans un fond d’eau jusqu'a

@ 20 g de framboises cuisson.

fraiches ou surgelées - Ajouter le beurre et les quelques gouttes d'édulco-
10 g de pommes rant liquide dans le mélange de fruits chauds puis
@ 40 g de rhubarbes mixer le tout.

surgelées non sucrées

N P 9 de beurre - Servir frais.

@ 3 a 5 gouttes
d'édulcorant liquide




